CELENUS
Algos Fachklinik

Gesundheit als Aufgabe
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EINLADUNG

Tag der offenen Tir
19.10.2024 von 9 - 12 Uhr

e Unsere Infostdnde: 9:15 Uhr Begriilung im Foyer
- Pﬂege: Angebote, aktuelle Themen der durch die Klinikdirektorin Bianca Anders
Verhinderungspflege, Komfortzimmer etc. 09:30 Uhr Vortrag im Vortragsraum
- Erndhrungsberatung: Beratung und Screenings mit Chefarzt Dr. med. Norbert Wendt
(z. B. Gewichtsbestimmung, Korperfettanalyse, ,Individuelle Therapien fiir individuelle
BMI-Ermittlung, Berechnung Energiebedarf), Ziele — unser Behandlungsspektrum fiir Ihre
Zuckerdemonstration, Verkostungen Zukunft im Kontext der Klinikhistorie”
* Vortrag 10:00 Uhr Klinikrundgang
e Klinikrundgange mit Therapieleiter Matthias Brudel
* Therapieangebote zum Mitmachen 11:00 Uhr Klinikrundgang
Faszientraining, Achtsamkeitstraining mit Klinikdirektorin Bianca Anders
* Tombola 11:00 Uhr Angebote der Therapie
e Verpflegungsstand Faszientraining mit Therapieleiter
e Morbus Bechterew: Matthias Brudel
Vorstellung der Selbsthilfegruppe Achtsamkeit- Eine Reise durch den Korper

mit Psychologin Antonia Bohm

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Celenus Algos Fachklinik, Hermann-Sachse-Str. 36, 07639 Bad Klosterlausnitz

www.algos-fachklinik.de
Ein Unternehmen der Celenus -Gruppe



