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staatlich anerkanntes Heilbad




Bad Klosterlausnitz ist eine erste Adresse fiir Erholung, Entspannung und
Wohlbefinden in Deutschland. Das staatlich anerkannte Heilbad — inmitten
abwechslungsreicher und reizvoller Landschaft — verwohnt seine Gaste zu
jeder Jahreszeit aufs Beste.

Gelegen im "Thiiringer Holzland" zwischen Saale und Weiler Elster,

auf einer Buntsandsteinplatte ca. 325 m uber dem Meer, bietet die wald-
reiche und doch offene Umgebung viele interessante Perspektiven. Das
Angebot unserer romantischen Ortschaft ist vielfiltig. Fiir Veranstaltungen
unterschiedlichster Art stehen der Holzlandsaal und eine Festscheune zur
Verfligung.

Sowohl| Touristen und Feriengiste, als auch die Patienten unserer medizi-
nischen Einrichtungen geniefien in Bad Klosterlausnitz eine wohltuende und
entspannende Zeit.
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Liebe Gaste,

die Gemeinde Bad Klosterlausnitz freut sich auflerordentlich tber Ihr
Interesse an unserem Kurort.

In den letzten Jahren hat sich Bad Klosterlausnitz zu einem modernen
Heilbad entwickelt und sich dennoch seinen holzlandtypischen
Charme bewahrt. Gegenwirtig leben bei uns rund 3.500 Einwohner.

Das angenehme Wohnumfeld ladt zum Wohlfiihlen ein. Sie finden in
unmittelbarer Umgebung unseres Kurortes zahlreiche Einrichtungen,
die sonst eher in Stadten angesiedelt sind:
// Vielfiltige Einkaufsméglichkeiten, Ganztagskindergarten und ein
// fi)f’/ ((C‘é/{! I differenziertes Bildungsangebot, Kino, Bibliothek und Heimatmuseum,
Wellness-Therme mit vielfaltiger Saunalandschaft sowie viele interes-

Seite  Themen sante, aber auch rege Vereine, die fiir ein breit gefichertes Freizeitange-

2 Klosterkirche bot sorgen.
3 -4 Kurmittelhaus Der Kurort Bad Klosterlausnitz hat alles, was Kérper, Geist und Seele fit
Heilendes Moor und Wasser macht: Das Heilwasser, drei leistungsstarke Kliniken, Badearztin, Fach-
arzte, Kur- und Gesundheitszentrum im Kurmittelhaus, Wellnessange-
5-6 Moritz Klinik bote, Kneippanlage, Konzerte und Ausstellungen.
CELENUS Algos Fachklinik
Sachldinilc Bt berwald Sportlich ambitionierte Gaste und Birger nutzen das Nordic-Walking-

Netz, die Terrainkurwege oder die tiber 60 km ausgeschilderten Wan-
derwege. Reiten, Minigolf und Radfahren runden die Angebote ab. Im

7 -8 Kristall Sauna-Wellnesspark Kurpark mit einem neu gestalteten Heidegarten, einem einzigartigen
Kurpark und Minigolf Spielplatz fiir Kinder im Alter von 2 — 12 Jahren, einem zentral gele-
genen Wasserfontdanenplatz sowie Sonnen- und Wellnessliegen ist

9-10 Umgebung / Mihltal jeder Tag ein Erlebnis.

Radeln, Wandern, Walken
Geniefen Sie Bad Klosterlausnitz zu jeder Jahreszeit.

Romantisch eingebettet im Thiringer Holzland mit gesunder Luft und
netten Menschen ist Bad Klosterlausnitz ein idealer Urlaubs-, Kur- und
Wohnort.

i
Uberzeugen Sie sich selbst. f{u'{ﬁf‘ff«'f /f;;&—iﬁﬁ )&ﬂzﬁ{__
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Die sehenswerte neoromanische Pfeilerbasilika ist eines der
schonsten Gotteshauser in Ostthiiringen und steht als Wahrzeichen
des Ortes im Wappenbild von Bad Klosterlausnitz.

Sie gilt als Meisterwerk der Baukunst des 19. Jahrhunderts, mit
einer Ldnge von 48 und einer Breite von 37 Metern.

Urspriinglich im 12. Jahrhundert erbaut, spater abgebrannt, diente
sie nach ihrem Verfall als Lieferant von Baumaterial fiir den Wie-
deraufbau. Im Jahr 1863 wurde der Grundstein auf den verbliebe-
nen Fundamenten gelegt, um die Kirche in ihrer urspriinglichen
Gestalt, mit original erhaltenem Triumphkreuz aus dem 13. Jahr-
hundert, neu erstehen zu lassen.

Am Reformationstag 1866 wurde die neue Klosterkirche geweiht
und erstmals erklang die Orgel des Altenburger Orgelbaumeisters
Carl Ernst Poppe. Bis heute lassen Kirchenkonzerte mit Orgel und
anderen Instrumenten die Vergangenheit auch musikalisch leben-
dig werden und das Herz jedes Musikliebhabers hoher schlagen.

Im Inneren eher schlicht gehalten, ist die Klosterkirche dennoch
ein imposantes Bauwerk und gleichermalen fiir den Kunstliebha-
ber wie auch fir den Musikfreund ein Kleinod. In den letzten
Jahren aufwendig restauriert, erstrahlt der Innenraum mit Mittel-
und zwei Seitenschiffen in neuer Schénheit. Noch heute zeugt die
Kirche vom Wohlstand und der Macht, die das ehemalige Kloster
einst besals.
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Das Kurmittelhaus in Bad Klosterlausnitz zahlt zu den modernsten
und schoénsten Therapiegebduden Thiringens und steht allen
Besuchern und Einwohnern der Cemeinde offen.

Als Sitz der KGZ Kur- und Gesundheitszentrum Bad Klosterlaus-
nitz GmbH ist im Kurmittelhaus auch die Touristinformation des
Kurortes untergebracht. Wir beraten Sie und vermitteln lhnen auf
Wunsch Ferienunterkiinfte, Hotels, Pensionen und Gastezimmer,
bieten lhnen Informationen zur Gemeinde und der Region, verlei-
hen Ihnen Fahrrider, den Miihltalguide, Nordic Walking-Stécke
und bieten lhnen eine Auswahl an Souvenirs der Region.

Mit den unterschiedlichsten Heil- und Entspannungsbehand-
lungen widmet sich die zum Haus gehorende Physiotherapie den
Patienten fiir ambulante physiotherapeutische Anwendungen und
Kuren.

Der Einsatz von Naturmoor hat in unserem Haus eine fast
90jdhrige Tradition und erfreut sich grélter Beliebtheit. Aulerdem
finden Sie in der grofiziigig gestalteten Eingangshalle den Trink-
heilbrunnen der Gemeinde, aus dem Sie unser gesundes Heil-
wasser entnehmen kdnnen.
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Der einheimische Gastwirt und Gartner Hermann Sachse nutzte als
Erster in einem Selbstversuch die im nahen Sumpfgebiet entdeckte
Moorerde. Nachdem die eingeforderten Expertisen die heilende
Wirkung, z. B. bei Rheumatismus, Ischias oder Lahmungen nach
Schlaganfdllen, bestatigten, eroffnete er 1929 das "Moor- und
Kurbad Sachsenhof" und legte damit den Grundstein fir Kloster-
lausnitz als offiziell ernannten Badeort im Jahr 1932.

Im Jahr 2000 wurde uns als erstem thiiringischen Kurort durch die
Thiringer Landesregierung die Bezeichnung "Staatlich anerkanntes
Heilbad" verliehen und 3 Jahre spiter im Kurmittelhaus ein Brun-
nen in Betrieb genommen, aus welchem das in tiber 300 Metern
Tiefe entdeckte Heilwasser sprudelt. Eine Trinkkur bietet sich an
bei Storungen im Magen-Darmbereich und bei Calcium- oder
geringfuigigem Elektrolytmangel.

Im Laufe seines Lebens erkannte der Pfarrer und Naturheilkundler
Sebastian Kneipp das Wasser als vorziigliches Mittel — fiir den
gesunden Menschen, um Gesundheit und Kraft zu erhalten und bei
Krankheit als erstes, natiirlichstes und einfachstes Heilmittel. Die
wohl bekannteste Kneippsche Therapie ist das Wassertreten,
welches schon bei einmaliger Anwendung den Kreislauf starkt und
den Stoffwechsel nachweislich in Schwung bringt. Auch das kalte
Armbad belebt Korper und Geist und wirkt damit gegen mentale
Abgeschlagenheit. Eingebettet in einen kleinen Park am Wald,
direkt neben dem Kurmittelhaus, |adt Sie unsere Kneipp-Anlage zu
gesunden Anwendungen ein.




Die Moritz Klinik Bad Klosterlausnitz ist eine von fiinf
/ﬂﬁ}/‘ll[" Rehakliniken der Unternehmensgruppe Graf von

g LS Oeynhausen-Sierstorpff, die weit tiber die Landesgrenzen
| g P hlpa.us einen hervorragendgn fachltc_hen Ruf .gslznle.}Bt. Die
B S > ' - Klinik mit 302 Betten hat sich auf die Rehabilitation von
orthopidisch und neurologisch erkrankten sowie brand-
verletzten Menschen spezialisiert.

Zu den Behandlungsschwerpunkten gehéren
u.a. die Rehabilitation von Erkrankten mit Schlaganfallen,
Hirntumoren, Wirbelsdulen- und Gelenkserkrankungen
sowie Amputationen und Brandverletzungen.

Im Rahmen der neurologischen Rehabilitation stehen der
Moritz Klinik 48 Behandlungsplatze fir Frithrehabilitation
der Phase B zur Verfligung.

Die Algos Fachklinik ist spezialisiert auf die Rehabi-
litation der Indikationsbereiche Orthopadie sowie
chronische und rezidivierende Schmerzsyndrome
sowie auf die Behandlung von Folgen nach Operati-
onen und Unfallfolgen an den Bewegungsorganen.
Die Klinik hat den Status einer Vorsorge- und Reha-
bilitationseinrichtung, mit einer Zulassung zur
Abgabe ambulanter Heilmitteltherapie.

Ein  hochmotiviertes und  hochqualifiziertes
Mitarbeiter-Team steht den Patienten zur Seite.

Die Klinik verfiigt:

® (ber 110 Betten und 14 Platze

fir ambulante Patienten C CELENUS
® {iber moderne Therapiemdglichkeiten O Algos Fachklinik
® (ber eine Kaltekammer bis minus 110 Grad Gesundheitals Aulgabe

Folgeerkrankungen.

Die medizinische Therapie umfasst die interni-
stische, neurologische und psychiatrische
Behandlung weiterer Folgeschiden und
Begleiterkrankungen, wie z.B. Depressionen
Die Fachklinik Klosterwald ist eine diakonische Finrichtung. und Angststorungen.

Sie bietet 112 Therapieplitze fir alkohol- und Wir nehmen Miitter und Viter mit Kindern auf.
medikamentenabhingige Frauen und Manner. Die medizinische

und psychotherapeutische Rehabilitation folgt einem modernen Wir arbeiten eng mit Selbsthilfegruppen und

Behandlungskonzept, das individuell angepasst wird. Abstinenzverbanden zusammen.
Wenn Sie seelsorgerische Begleitung wiin-
Was ist das Besondere an der Fachklinik Klosterwald? schen, sprechen Sie den Pastor an, der zum

Die Psychotherapie in Gruppen- und Einzelgesprachen wird Team der Fachklinik gehort.

durch Entspannungsmethoden, sowie Bewegungs-, Ergo- und  Unsere Patienten und Patientinnen sind in
arbeitshezogene Therapie erginzt. Die physiotherapeutische hellen und freundlichen 2-Bett-Zimmern unter-
Abteilung bietet gemeinsam mit Schwimmbad und Mooranwen- gebracht.

dungen beste Moglichkeiten zur Behandlung vieler
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Die Abteilung Neurologie bietet zudem spezielle

N Die Basis des Therapiekonzeptes
ambulante Therapieleistungen an:

ist hierbei die individuelle
Abstimmung der Therapien
auf jeden einzelnen
Patienten. Dabei ist ein

® Aphasie-Dysphagie-Centrum (ADC)
fir die Sprach- und Sprechtherapie (Logopadie)

® Verkehrsmedizinisches Centrum (VMC) vertrauensvol_les _
fur arztliche und verkehrspsychologische ZUf‘_amme”SP'El zwischen
Untersuchungen der Fahrtauglichkeit Patient und Therapeut

besonders wichtig.
® Mobiles kognitives Centrum (MoKo)

fir die Therapie von Geddchtnis- und Aufmerksam-  Kostentriger der
keitseinschrankungen u.a. (kognitives Training) Anschlussheilbehandlungen
und Heilverfahren sind die
Aufgrund der Verschiedenartigkeit der Krankheitsbilder Deutschen
und Symptome, die in der Moritz Klinik Bad Klosterlaus- Rentenversicherungen,
nitz behandelt werden, wird nach vielfdltigen modernen Krankenkassen sowie
Therapiemethoden und Konzepten gearbeitet. Berufsgenossenschaften.

Die Leistungen der Klinik umfassen ambulante und stationdre Anschlussheilbehandlung
sowie intensivierte Reha-Nachsorge (IRENA).

Die Leistungen des Hauses stehen nach entsprechender arztlicher Indikation auch fiir
Selbstzahler/Privatpatienten zur Verfiigung.

Die Rehabilitationsleistungen der Algos Fachklinik werden von

der Deutschen Rentenversicherung der Lander, der Deutschen Rentenversicherung
Knappschaft-Bahn-See, der Deutschen Rentenversicherung Bund

(in Einzelfallentscheidungen) sowie von gesetzlichen und privaten Krankenkassen
getragen. Der federflihrende Beleger ist

die Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland.

Alle  Zimmer verfligen
tiber eine eigene Nasszel-
le mit Dusche und Toilet-
e

Eine Patientin schrieb vier
Jahre nach  Abschluss
ihrer  Therapie: ,Die

Therapie im Klosterwald : LT,

war fiur mich ein Funda- [ SRR - /”ﬂ '1\ i b

ment, auf dem heute neue : % B NE : h , * ““ '

Saulen entstehen. Heute ' . m
""‘13" ﬂﬁ"j Lju I“

kann ich von mir sagen:
Ich bin eine glickliche,
zufriedene und nlichterne
Alkoholikerin.”
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Kristall Sauna-Wellnesspark -

eine fantastische Portion Extra-Urlaub

Eine wunderbare Welt aus Warme und Diiften eroffnet sich hinter
den Eingangstiiren des Kristall Sauna-Wellnessparks mit Solether-
me Bad Klosterlausnitz. Hier kommen Gaste in den Genuss des
Gesundbadens und Heilsaunierens. Mitten im schénen Holzland,
eingebettet im Tal des idyllischen Kurortes ist die Kristall-Therme
Ziel von Saunafans aus nah und fern. Hier frénen sie der puren
Entspannung und des allumfassenden Wohlergehens. Ein Para-
dies im Sommer, wenn man zwischen Sonnenstunden auf gemiit-
lichen Liegen und Geselligkeit im urigen Biergarten, Aufgiisse
und Badespal kombiniert. Ein Traum im Winter, wenn man nach
den heilesten Aufglissen der Region und der wohligen Warme
des gesunden Thermalwassers, eine Abkihlung im Schnee,
welcher zauberhaft den Saunagarten bedeckt, findet. Eine Auszeit
vom Alltag und Jungbrunnen fiir die Gesundheit an 364 Tagen im
Jahr.

Kristall steht fiir weit mehr als nur eine Therme

Mit elf Themensaunen, fiinf Dampfbadern, einem tirkischen
Hamam, einem groBen Wellenbecken, einem Stromungskanal,
einem 3%igen sowie 12%igen Solebecken als auch zwei Natron-
becken ist hier eine wunderschéne Bade- und Saunalandschaft
fir den perfekten Wellnesstag entstanden. Ein liebevolles Team
verwohnt die Gaste taglich und sorgt mit tollen Aufgiissen und
abwechslungsreicher Wassergymnastik fiir ein umfassendes
Programm, bei welchem keine Wiinsche offen bleiben. Neben
Kompetenz und Fiirsorge zeichnet sich das Kristall-Team auch
durch schauspielerisches Talent aus. In der Saunalandschaft mit
Thiiringens grofter Sauna, der Dr. Eisenbarth Sauna, erleben die
Saunafans im Rahmen monatlicher Saunafeste und romantischer
Vollmondabende Aufgiisse der ganz besonderen Art. Zum
Aufguss a la Theater wird dazu geladen und mit groBartigen
Schauspieleinlagen, welche durch Farblichtspiele sowie Sound-
effekte untermalt werden, Verbliffung und Begeisterung erreicht.
Kompetenz und Hingabe zeichnet auch das Massageteam aus.
Die Gaste wahlen aus einem grolBen Angebot aus klassischen
Wellnessmassagen und therapeutische Anwendungen und er-
fahren Tiefenentspannung und Wohlbefinden auf hdchstem
Niveau. Mit Niveau und Wertigkeit glanzt auch das Thermen-
restaurant SIR FRANZ. Mit tdglich frisch zubereiteten Speisen
werden hier kulinarische Traume wahr. Ob an der Saunabar, im
grollen Restaurantbereich der Therme oder im Biergarten, im
wundervollen Ambiente geniefit man hier hervorragende Kiiche.

Kristall Schatztruhe

Mit viel Liebe zum Detail, einer exklusiven Einrichtung und tollen
Lichteffekten ist aktuell im Foyer der Therme ein wunderschoner
Edelstein-Shop entstanden. Zu besonders giinstigen Preisen
werden hier qualitativ hochwertige Edelsteine und ganz besonde-

re Raritdten angeboten.
- freacht .
W /S

Details unter uinS al
www.kristall-saunatherme-bad-klosterlausnitz.de



Der Kurpark als Herzstiick der Kurzone bietet
den Besuchern eine Oase der Entspannung.

Diese wunderschon gepflegte Parkanlage, mit
Ruheinseln, Duft- und Krautergarten mit
FuBfiihl-Parcours, Goldfischteich und Vogel-
voliere, verfligt auch tber einen Kinderspiel-
platz und ein Freiluft-Schachfeld.

Der Heidegarten mit Sonnendeck, das
Kneipp-Tretbecken sowie ein Fitnesspark und
Wasserspiele runden das Gesamtbild der
Kurparkanlage ab.

Eine kleine Parkbiihne mit vielen tiberdachten
Sitzbdnken ist von Mai bis September Anlauf-
punkt fir vielfaltige Unterhaltungskonzerte
und Attraktionen fiir jeden Geschmack.

Hohepunkte sind dabei der Musiksommer am
letzten Juni-Wochenende sowie das Weinfest
am letzten Juli-Wochenende eines jeden
Jahres.

Auf unserer Minigolf-Anlage hinter dem Sport-
platz finden Sie Freizeitspal fir Grof und
Klein, auf 7 Bahnen mit unterschiedlichen
Hindernissen.

Immer mehr Menschen entdecken das Mini-
golfspielen als entspannende sportliche Betati-
gung fiir sich und ihre Familie.

Die liebevoll gestaltete Anlage liegt direkt am
Wald und wird standig in Ordnung gehalten,
um lhren Besuch so angenehm wie méglich zu
machen.

Die Schlager und Bille bekommt man neben-
an im Gasthaus oder im Kurmittelhaus.
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Das "Thiiringer Holzland" ist geprdagt von ausge-
dehnten Nadel- und Mischwildern inmitten vielfal-
tiger, reizvoller Landschaft, von gelebten Traditionen
und kulturellen Schatzen.

Romantische Rad- und Wanderwege durchziehen die
Region und fiihren zu den idyllisch gelegenen und
beliebten Ausflugszielen der naheren Umgebung, wie
dem Eisenberger Miihltal und dem wildromantischen
Zeitzgrund, dem Aussichtspunkt "Kithn’s Hohe" oder
dem Hainspitzer See.

Es gibt vielfltigste Freizeitangebote, angefangen bei
der Schlosskirche Eisenberg, den Dornburger Schlés-
sern und der Leuchtenburg bei Kahla, iiber den Kletter-
wald Koala bei Miinchenbernsdorf, das Keramikmuse-
um in Blrgel bis hin zum Planetarium, dem Bota-
nischen Garten, der Imaginata und mehreren Museen
in Jena.

Die Umgebung bietet viel und wartet darauf, entdeckt
zu werden.

Das reizvolle Miihltal, von jeher als "Sommerfrische
bekannt, lockt schon seit dem frihen 20. Jahrhundert
zahlreiche Urlauber und Ausfligler in das Holzland.

Die Rauda, ein munterer Waldbach, verbindet die acht
ehemaligen Mahl- und Schneidemiihlen im Tal
zwischen Bad Klosterlausnitz und Eisenberg, einge-
bettet in dichten griinen Wald, saftige Wiesen und
anmutige Sandsteinfelsen.

Alle Mihlen bergen ihre eigene Jahrhunderte alte
Geschichte und empfangen den Besucher heute mit
typischer Thiiringer Gastlichkeit zu Speise und Trank,
Ubernachtung und vielseitigem Veranstaltungsange-
bot. Ein Muhltal-Miniaturpark mit Wasserspielplatz an
der Robertsmihle zeigt den Nachbau von 10 Mihlen
im Malsstab 1:20, in ihrer urspriinglichen Funktion und
dem Aussehen um etwa 1900.

Tradition haben im Mihltal die von Pferden gezo-
genen Kremserwagen, die auch heute noch fiir Fahrten
durch das beschauliche Tal, abgeschieden von Larm
und Alltagshektik, zur Verfligung stehen.
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Moritz Klinik GmbH & Co. KG
Hermann-Sachse-StralRe 46
07639 Bad Klosterlausnitz

Telefon: 036601 49-0
Telefax: 036601 49-455
E-Mail: zentrale@moritz-klinik.de
www.moritz-klinik.de

CELENUS Algos Fachklinik
Bad Klosterlausnitz GmbH
Hermann-Sachse-Stralie 36
07639 Bad Klosterlausnitz
Telefon: 036601 87-000
Telefax: 036601 87-100
E-Mail: info@algos-fachklinik.de
www.algos-fachklinik.de

Fachklinik Klosterwald
gemeinniitzige GmbH
Bahnhofstralle 33
07639 Bad Klosterlausnitz
Telefon: 036601 859-0
Telefax: 036601 859-10

E-Mail: info@fachklinik-klosterwald.de

www.fachklinik-klosterwald.de

Kristall Sauna-Wellnesspark
mit Soletherme
Kostritzer Str. 16

07639 Bad Klosterlausnitz
Telefon: 036601 598-0
E-Mail:
info@kristall-saunatherme-bad-
klosterlausnitz.de
www. kristall-saunatherme-bad-
klosterlausnitz.de

Bad Klosterlausnitz und das Holzland
bieten ideale Bedingungen fur vielerlei
Aktivititen. Jede Bewegung an der Luft,
inmitten herrlicher Natur, macht
einfach Spal, stirkt die Kondition

und wirkt gleichzeitig auf Korper,
Seele und Geist.

Schon angelegte und gut beschilderte
Rad- und Wanderwege fiihren rund um
den Ort und in die ndhere Umgebung.

Im Wald bei Bad Klosterlausnitz,
in Richtung Moorwiesen bzw.
Hainspitz, wurden unterschiedlich
lange Nordic Walking-Strecken
gekennzeichnet — angefangen

von 3 km als "Schnupperkurs",

bis zu 15 km fiir den trainierten Walker.

Alljahrlich im Mai wird in

Bad Klosterlausnitz ein

Nordic Walking-Tag veranstaltet.
Sie haben lhr Equipment vergessen
oder bendtigen noch eine Karte
der Region? Kein Problem -

die Touristinformation im
Kurmittelhaus hilt hierfir ein
entsprechendes Angebot bereit.




Berlin

| B&3]| Leipzig

/‘{ é ; Camburg

lhr Weg nach Bad Klosterlausnitz

Anreise mit dem PKW:

Frankfurt (Main)

Aus Norden und Siiden kommend fahren Sie von Weiriar
der A 9 ab an der Ausfahrt Bad Klosterlausnitz. Aus N y : 5
Osten und Westen kommend fahren Sie die A 4 bis == NQresden

zum Hermsdorfer Kreuz und dort auf die A 9

Richtung Berlin. Ausfahrt Bad Klosterlausnitz. Stadtroda

Anreise mit der Bahn:
Sie konnen auch mit der Bahn anreisen: Station

Hermsdorf-Klosterlausnitz und weiter mit Bus, Taxi _ / Miinchen
oder zu Ful. Niirnberg
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